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Abstract Georienteering is a new academic proposal for Geology Graduation Courses, where the geology student
executes a practical activity that is classified as interactive learning of geoenvironmental and sport education. It uses
geologic data of field that can provide a better performance in activities of geologic mapping, to improve the sense of
orientation and geologic reasoning for the student and exactly allows learning techniques for to move with security in
unknown places. The Georienteering is based in the sport of Orienteering where the practitioner allows visiting "points”
marked in the land, called "control points ", assisted just for a map, a field compassing and a geologist compassing. The
Orienteering is a distinct sport of others where the practitioner chooses the way to be followed in way to the nature,

generating a mental and playful component capable to attract a great number of practitioners from all ages.
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INTRODUCAO Este trabalho tem como objetivo
principal contribuir para reflexdo sobre as atividades
didatico-pedagégicas utilizadas pelos professores de
ensino superior de Geociéncias no Brasil, e criar
ferramentas de trabalho que melhorem as relacbes de
ensino de Geociéncias nas Universidades Brasileiras,
visto que as atividades de campo sdo essenciais ao
aprendizado e fixacdo do conhecimento adquirido.

A proposta da disciplina ou atividade prética
de Georientacdo aqui apresentada foi aprovada
como disciplina optativa do Curso de Graduagao
em Geologia pela UFRRJ.

Breve histdrico da Orientacdo A palavra Orientagdo
é originada da palavra oriente que significa direcdo do
sol nascente (Friedman 2003).

Desde os primordios, observadores mais atentos
perceberam que o sol nascia de um lado do céu,
oriente, e se punha mais ou menos no lado oposto, no
ocidente. A necessidade de cacar ou buscar alimentos
longe de sua habitagdo fez com que o homem
desenvolvesse estratégias que o possibilitasse retornar
por detalhes marcantes do terreno. Ao observar o
movimento do sol e das estrelas 0 homem determinou
0s pontos cardeais — norte, sul, leste, oeste e as
posicBes ou direcBes em relacdo aos pontos cardeais.

Como desporto, a Orientacdo surgiu por volta de
1850, na Escandindvia, aplicada a atividade de
treinamento para o deslocamento em guerra, e logo se
transformou num meio de entretenimento para as
tropas. Pouco depois o “jogo” havia se espalhado;
clubes foram criados e competicbes foram
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organizadas sob as mais diversas formas e objetivos
(Palmer et al. 1989).

Em 1912, o Major Ernst Killander introduziu a
Orientagdo no programa da Federacdo Sueca de
Atletismo. Em 1919, ocorre a primeira competicao
oficial de Orientacdo, numa prova de 12 km e apenas
trés “pontos de controle”.

Em 1961 é criada a International Orienteering
Federation (IOF), e, em 1966 realiza-se 0 primeiro
campeonato mundial. No ano de 1977, a Orientacdo
(pedestre) é reconhecida pelo Comité Olimpico
Internacional (COIl). Em 2000, 56 paises fazem parte
da IOF, inclusive o Brasil.

No Brasil, a Orientacdo teve inicio no meio militar
na década de 70. Em 1983 e 1992 fomos sede de
Campeonatos Mundiais. Como todo desporto novo, a
Orientagdo desenvolve-se a partir da dedicacdo dos
praticantes e da iniciativa pioneira de alguns. Em 11
de janeiro de 1999, na cidade de Guarapuava (PR),
com a presenca de Higino Esteves, membro do
Conselho da IOF, foi fundada a Confederagédo
Brasileira de Orientacdo (CBO), 6rgdo maximo da
Orientagdo no Brasil, que agrega as Federacdes
Estaduais e ja conta com inUmeros projetos para
desenvolvimento da Orientacéo.

Na vida moderna o desporto Orientacdo ajuda no
desenvolvimento das capacidades e inteligéncias
maltiplas a fim de escolhermos nossos deslocamentos
corretos e mais racionais, organizarmos 0S espacos,
fugirmos de congestionamentos, decidirmos 0s
melhores e menores percursos. Essa atividade tem
desempenhado um papel tdo importante como
aprender a ler, escrever e contar, pois é um sistema de
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comunicacdo que utiliza a linguagem cartogréfica
(Carvalho 1985).

Entre trilhas, charcos, matas, cachoeiras e rios,
criancas, jovens e adultos em atividade fisica e
mental, trabalham o equilibrio espacial e emocional
em busca da saude, lazer e prazer. Esses topicos sao
considerados a esséncia da Orientagdo, na qual o
participante escolhe sua propria rota levando em
consideragdo as facilidades e dificuldades existentes
entre as vérias rotas possiveis (Confederacao
Brasileira de Orientacdo 1999).

MATERIAIS E METODO Orientagdo como
atividade fisica A orientacdo como atividade fisica
realiza-se de forma espontanea sempre que alguém se
desloca em terreno desconhecido ou parte a procura
de algum lugar especial seguindo indicagcfes que
podem ser instrucdes verbais, enderecos ou croquis
mais ou menos elaborados (Hasselstrand 1987).

A aprendizagem das técnicas de orientacdo, além
de aprimorar as habilidades ja desenvolvidas,
acrescenta maior seguranca e prazer as atividades de
lazer junto a natureza. Podem e devem ser associadas
a pratica do campismo, trekking, mapeamentos
geoldgicos de campo, e qualquer atividade que
envolva deslocamento em meio natural.

Podemos considerar que todas as atividades em
que se recorre a utilizacdo de um mapa, ou em que
pretendemos fazer uma opc¢éao sobre o melhor trajeto a
realizar entre dois locais, é orientacao (Confederacéo
Brasileira de Orientagcdo 1999).

No entanto, como modalidade desportiva define-
se orientacdo como sendo uma atividade em que o
praticante tenta realizar, no menor tempo possivel, um
percurso, previamente definido e marcado num mapa,
tendo que percorrer, pela ordem definida no mapa, ou
ndo, um conjunto varidvel de pontos, denominados de
“Ponto de Controle - PC”, materializado no terreno
por uma "baliza" (Fig. 1), e um pequeno alicate de
plastico (Fig. 2), que o praticante usa para comprovar
que esteve no ponto de controle, por meio do
preenchimento de um cartdo de controle (Fig. 3),
recebido na partida.
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Figura 1. Baliza Para o atleta saiba que encontrou
um ponto de controle, este esta identificado no
terreno por uma baliza com um nimero. Uma baliza
de orientacdo é um prisma quadrangular com as faces
guadradas compostas por um tridngulo superior
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branco e um inferior cor-de-laranja, faces essas com
um tamanho de 30 x 30 cm. Existem também modelos
com outras dimensdes (p. ex., 15 x 15 cm).

Os cartdes de controle podem ter diversos
formatos, mas todos incluem quadrados numerados
para a picotagem nos sucessivos pontos de controle,
assim como espacos para 0 nome do participante, o
percurso, o escaldo, as horas de partida, e de chegada,
e 0 tempo demorado a realizar o percurso.

Figura 2. Picotador — Alicate - Montado ou
pendurado em cada ponto de controle junto a baliza
existe um alicate picotador. Um alicate de orientacdo
é um objeto de plastico vermelho com um
determinado numero de dentes metélicos. O
orientador utiliza esse alicate para perfurar o cartao
de controle com o padréo resultante dos seus dentes
metéalicos. Cada alicate faz um padréo de perfuracao
diferente, permitindo saber por meio do cartéo de
controle, se todos os pontos de controle foram
visitados.

JescaLko| nome

_ o

FEITORAL CLUBE >
-

29

21 [22 |23 |24  [25 |26 |27 |28

" 12

B | D) L] Sla o™ X2
13 Iu 15 |16 |17 18 |15 |20
|

1 2 3 4 5 6 7 |8 9 10
¥

Figura 3. Cartdo de controle. Quando encontra um
ponto de controle, o orientista utiliza o alicate ai
existente para perfurar o cartdo de controle no
guadrado correspondente. Isto permite aos
organizadores verificar se foram visitados os pontos
de controle corretos. Por vezes um orientista perfura
0 quadrado errado do cartdo. Se isto acontecer, 0
procedimento correto sera perfurar um dos
guadrados de reserva R1, R2 ou R3 (ho exemplo em
cima correspondem aos quadrados 22, 23 e 24). Na
chegada devera dizer que nimeros foram trocados.

As provas de orientagdo tradicionais s&o
percorridas ponto-a-ponto, ou Seja, 0s pontos de
controle estdo numerados no mapa e unidos por uma
linha reta na ordem pela qual devem ser visitados.
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Associada a Educacéo Fisica Escolar, a Orientacdo
é um meio excelente de desenvolvimento cognitivo,
psicomotor, afetivo e possibilita o trabalho inter e
multidisciplinar. Tem enfoque lddico, na linha do
“aprender jogando e fazendo” onde o aluno constroi
seu conhecimento a partir das situacfes propostas, do
manuseio dos materiais e da interacdo com o meio.

A orientacdo e suas Vertentes Face a abrangéncia do
desporto, a CBO, ao definir sua doutrina de trabalho,
o dividiu em quatro vertentes: competitiva, ambiental,
pedagdgica e turistica.

Para a proposta de Georientacdo foi aplicada a
vertente pedagdgica que se refere a Orientacdo como
um dos meios para 0 desenvolvimento dos objetivos
da pratica de campo para o curso de Geologia.

As disciplinas da orientacéo sdo definidas a partir
do meio de locomocgdo utilizado. Como disciplinas
reconhecidas pela IOF, foram escolhidas o meio de
locomocao: orientacdo pedestre — forma original onde
0 percurso é realizado correndo ou andando. Apesar
de ndo ser reconhecida pela IOF como disciplina da
orientagdo, a orientagdo em montanha associa a
orientacdo a pratica do montanhismo e foi aplicada
neste trabalho.

A bussola de orientacdo A “bussola de orientagdo” é
uma bussola de base plana transparente cujo desenho
basico surgiu na Suécia na década de 1930. A sua
concepgao combina varios recursos com facilidade de
operacdo. Pode-se dizer que a bussola de orientacdo
combina quatro instrumentos: uma bdssola, um
escalimetro, um transferidor e um esquadro.

Na base plana transparente, normalmente de forma
retangular, sdo impressas escalas diversas. Conforme
0 modelo, encontramos réguas graduadas em
milimetros, centimetros, polegadas, escalas de uso
comum em mapas topograficos — 1:50.000, 1:25.000,
1:15.000, dentre outras. Na base plana, se encontra o
ponteiro indicador também chamado de indice, cuja
funcdo é tanto a indicacdo de éangulos na escala
graduada da cépsula, quanto o apontamento da direcdo
no terreno. Outro nome possivel para o ponteiro
indicador é linha de fé.

No interior da céapsula, normalmente existe uma
seta orientadora e um conjunto de linhas meridianas
qgue sdo paralelas entre si e que durante o uso da
bussola serdo alinhadas com a direcdo Norte — Sul. A
metade da seta orientadora, relacionada com a direcdo
Norte, normalmente apresenta-se na cor vermelha. A
seta orientadora é chamada de seta guia.

Outros recursos comumente existentes em bussolas
de orientacdo sdo lentes de aumento, marcas de
controle e marcas fosforescentes para uso noturno.
Outros possiveis, embora menos comuns, Sd0 0
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curvimetro incorporado, para medicdo de estradas e
linhas sinuosas, 0 que serviria para medir a extensdo
de um afloramento, por exemplo, e 0 inclindmetro,
para a medicdo de angulos verticais ou inclinacédo de
rampas.

Mapa de orientagdo O mapa de orientacdo ¢é
normalmente utilizado na Orientacdo Pedestre, no
qual a partida é assinalada por um triangulo de 6 mm
de lado, os pontos de controle (PC) por circulos
numerados de 5 mm de didmetro, e a chegada por dois
circulos concéntricos de 5 e 7 mm (Fig. 4).

Figura 4. Mapa de orientacdo em que o tridngulo
representa a partida, os circulos numerados
representam os pontos de controle e os dois circulos
concéntricos representam a chegada.

Os PC’s sdo unidos, segundo a sua ordem, por
tracos que ndo intersectam o0s circulos, sendo
normalmente dispostos de forma circular de modo a
evitar que 0s concorrentes tenham vantagem em
alterar a ordem de realizacdo dos pontos de controle.

Os PC’s sdo materializados no terreno por prismas
triangulares de cor laranja e branca com 30 cm de
lado, denominados balizas (Fig. 1), aos quais se
associam um picotador (Fig. 2) que comprova a
passagem concorrente pelo ponto de controle, e um
cddigo de identificacdo formado por dois digitos.

O Orientista, ao encontrar um ponto de controle,
utiliza o alicate (picotador) para perfurar o cartdo de
controle no quadrado correspondente (Fig. 3). Isto
permite aos organizadores verificar se foram visitados
0s pontos de controle corretos.

A escala para 0 mapa de Orientacdo é de 1: 20.000
a 1:10.000 e por ser detalhado, representa elementos
caracteristicos do terreno como Arvores, pontes,
postes, trilhas, construcGes, matas, valas, campos,
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charcos, lagos, rios, riachos, locais de corrida livre
(mata aberta), etc.

A GEORIENTACAO A Georienta¢do ¢ uma nova
proposta académica, para Cursos de Graduacdo em
Geologia, inspirada no esporte de orientacdo. Foi
classificada como um  ensino interativo
geoambiental, que busca a interacdo do aluno com o
ambiente por meio de atividades que envolvam lazer e
aprendizado.

A Georientacdo foi idealizada inicialmente com a
preocupacdo de ser uma atividade que permitisse
ensinar ao georientista, que nesse caso é o estudante
calouro no Curso de Geologia, a se localizar no campo
e atuar com o raciocinio geoldgico utilizando mapa,
bussola de gedlogo para medir as estruturas, bussola
de orientacdo e simbolos topogréaficos.

O carater Unico da Georientacdo consiste em
encontrar e seguir o melhor itinerario, em terreno
desconhecido, utilizando dados geoldgicos de campo
contidos no mapa, que proporcionam um melhor
desempenho em atividades de mapeamento, auxilia no
senso de orientagdo no aluno, raciocinio geoldgico e
permite aprender técnicas para se locomover com
seguranca em locais desconhecidos.

Essa modalidade de ensino exige capacidade de
Orientagdo: boa leitura do mapa, avaliacdo de opgdes
de itinerério, utilizacdo da bussola geoldgica e de
orientacdo (bussola para mapa), concentracdo sob
stress, rapidez na tomada de decisdo, pois serd
considerado o carater tempo e corrida em terreno
acidentado.

Esses dados proporcionam um melhor desempenho
em atividades de campo e principalmente, cria o senso
de orientacdo no aluno, permitindo ao mesmo
aprender técnicas para se locomover com seguranga
em locais desconhecidos, e, além disso, proporciona e
forma profissionais capazes de interagir com 0 meio
gue 0s cercam, aguca no aluno o espirito aventureiro e
desafiador para formacao de lideres e pessoas capazes
de tomar atitudes ageis.

Percurso para georientagdo O percurso em equipes
foi desenvolvido para a Georientacdo para que 0S
alunos calouros em Geologia criem o espirito de
equipe, troquem informacdes geoldgicas, discutam no
campo tentando encontrar solugdes para problemas,
despertem o raciocinio geoldgico e 0 senso de
orientacao.

O percurso consiste na combinacdo de dois ou
mais percursos realizados consecutivamente por
equipes, sendo que s6 serdo alteradas a ordem dos
pontos nos diferentes percursos para manter o mesmo
grau de dificuldade para as diferentes equipes, visto
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qgue todos os alunos pertencem ao mesmo nivel
académico do Curso de Graduagdo em Geologia.

A partida dos grupos é realizada em tempos
diferentes, sendo que o tempo de realizacdo do
percurso para cada equipe € cronometrado e a sua
totalidade de pontos de controle, deveré ser igual para
todas as equipes.

Preparagdo para a georientacdo O trabalho
cientifico de elaboracdo de uma atividade de
georientacdo comeca desde o mapeamento da regido
onde serdo escolhidos Pontos de Controle (PC)
georreferenciados.

Cada ponto de controle conterd informacdes
técnicas e cientificas que serdo utilizadas na
confeccdo dos mapas, que além de -caracterizar
afloramentos, individualizardo feicOes
geomorfoldgicas,  histdrico-culturais,  vegetacao,
declividade, dentre outras, serdo utilizadas como
pontos de referéncia, que contribuam para localizagéo
do aluno (georientista) e fixacdo do conhecimento
cientifico.

Um percurso de georientacdo é composto por um
ponto de partida, um ponto de chegada, que pode ser o
mesmo, ou ndo, e uma série de pontos intermediarios
numerados por onde o georientista devera passar
seguindo, ou ndo, a seqiiéncia determinada no mapa
(modalidade CBO). Esses pontos conterdo uma série
de informagbes (rocha, estruturas sedimentares ou
tectonicas, geomorfologia, forma do afloramento,
arvores, ruinas, etc.).

E importante que os pontos de controle que
contenham informacGes geoldgico-estruturais
(geoldgicas, geomorfoldgicas e/ou estruturais) que
possam ser observadas, medidas, analisadas e
descritas pelos alunos dos Cursos de Graduagdo em
Geologia. Essa pratica pode ser incorporada também
na disciplina de Desenho Geol6gico, ou outra
disciplina curricular que componha a grade que
necessite de uma avaliagdo pratica.

As informacBes dos pontos de controle
caracterizam (ou ndo) o préximo ponto, auxiliam ao
georientista  estabelecer relagdes entre dados
coletados, e a se georientar no mapa e terreno.

E importante que os pontos de controle contenham
alguma feicdo geoldgico-estrutural, que possa ser
medida para confirmar a passagem do georientista no
ponto de controle.

Ao encontrar a baliza, o georientista devera anotar
na caderneta de campo a feicdo encontrada e suas
medidas. Essa é a principal diferenca na marcacdo de
ponto entre a georientacdo e a orientacdo tradicional
(na qual o participante comprova com o cartdo de
controle), pois a anotacdo em caderneta com as

95



informacbes e medidas corretas € que registra se o
aluno esteve realmente no local.

O cartdo de descricdo do ponto tem que descrever
dados geoestruturais que serdo encontrados no ponto
de controle.

O georientista devera se preocupar com o tempo de
realizacdo do percurso e, na seqiiéncia das pistas
geoldgicas, tais como direcdo de lineagdes, mergulho
de camadas, dobras, para que ele possa completar o
percurso e descrever a historia geoldgica local da
regido estudada.

Em vista disto, a georientacdo vem como uma
contribuicdo inovadora de carater motivador de
complementacdo pedagdgica. Pretende também
auxiliar a disseminacdo de conhecimento geoldgico
para estudantes calouros dos Cursos de Graduacdo em
Geologia como primeira atividade de campo, ou até
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mesmo, aplicar aos formandos do curso em uma
regido geoldgica mais complexa.

CONSIDERACOES FINAIS A georientacdo tem
como principal objetivo, a motivacao inicial de alunos
pelas atividades de campo para que eles aperfeicoem o
senso de orientagdo e o raciocinio geoldgico.

A complementacdo pedagodgica auxiliar para os
profissionais que atuam na area de educagdo sao
iniciativas que facilitam a incorporacdo efetiva de
professores qualificados na é&rea de ensino e
contribuem para a melhoria da qualidade que resultara
em uma nova perspectiva de trabalho. As excursdes
de campo fazem parte da tradicdo, ndo sé do ensino
das geociéncias, mas de tudo que esta relacionado a
geologia. A georientacdo vem como uma integracéo
de idéias e solucGes para criar ferramentas de trabalho
gue melhorem o aprendizado em geociéncias no pais.
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